
表現者の
申込はこちらから⬇

※見学は申込不要です
定員：各回 20名程度

日程

表現活動のサポーター

表現者
　・特別支援学校の在校生・卒業生
　・支援学級の児童生徒
　・児童発達支援センターに通うお子さんなど

　・静岡県立田方農業高等学校
　　ライフデザイン科セラピーコース
　・静岡県立沼津西高等学校  美術部など

会場

（色員さん）

① 静岡県立田方農業高等学校 武道場
②③④ 「サンウェルぬまづ」4F 多目的ホール
⑤ 沼津市立千本小学校 体育館

① 7/28 ㈪
③ 8/20 ㈬
⑤11/15 ㈯

 13:30～15:50
（ 12:30 集合 / 16:00 解散 ）

② 8/4 ㈪
④ 9/14 ㈰

障害を抱える人たちが、地域の高校生のサポートを受けながら、絵の具やキャンバスなどの好き
な画材を使い、自由な表現活動を通じた交流をします。グループやペアになって表現を引き出し
たり、掘り下げたりすることを一緒に楽しみ・考えることで、お互いの理解が深まっていきます。

【主 催】特定非営利活動法人こころのまま　　【後 援】静岡県  /  沼津市  /  沼津市教育委員会  /  沼津市社会福祉協議会

\  高校生サポーターと楽しく交流できるよ /

アートワークショップの様子

参加した人それぞれに 考え方や行動の変化が生まれています

2023 2024

私たちは、特別支援学校などに通う様々な障害を抱える子どもの身近な支援
者であるお母さんのコミュニティから生まれた法人です。障害児者やその家族
及び地域の方々に対する、障害児者の役割づくり・仕事づくり・居場所づくり
や障害に関する情報の発信・ネットワークづくりに関する事業を行っています。

2025年度　サポーター会員のみなさま

LINEアカウントWebサイト

（敬称略・五十音順）

温かいご支援をいただき ありがとうございます

ご紹介は内面にも続きます
（個人サポーターさまと匿名のサポーターさまの掲載はございません）


